Согласовано                                      Согласовано                                             Утверждаю:                              

Территориальным отделом Управления

Роспотребнадзора по Курганской области

 в Щучанском, Шумихинском, 

Альменевском, Сафакулевском районах      Зав. РОО:            ( П.Н.Спирин)            Дир. школы:            (Р.Ф.Гумаров) 

Специалист:                                                                                                                      № приказа                                                                                                             

Дата:                                                                 Дата:                                                         Дата:

             Учебный план МОУ « Сулюклинская 

       средняя общеобразовательная  школа»

                  на 2011-2012 учебный год.

                                                                                с. Сулюклино

                                                Пояснительная записка 

 Учебный план МОУ «Сулюклинская средняя общеобразовательная школа» на 2011-2012 учебный год  разработан на основе:

-  федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденных приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.04 г. № 1312(далее федеральный БУП -2004);

- регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования (Приказ ГлавУО от 11.06.2008 г. № 1052, с изменениями, внесенными приказами Главного управления образования Курганской области от 1 июля 2009 года № 1297, от 25 февраля 2010 года № 297, от 6 декабря 2010 года № 1905, от 29 июня 2011 года № 1268;  

- Закона Курганской области от 29 июля 1999года №239 « О региональном(национально – региональном)компоненте государственных образовательных стандартов общего образования в Курганской области»;
- санитарно – эпидемиологических правил, нормативов;

   Учебный план школы сохраняет  единое образовательное пространство, преемственность между ступенями обучения и формирует базовые знания для последующего  получения профессионального образования.

   Учебный план составлен с целью создания возможностей для развития обучающихся, удовлетворения запросов обучающихся и родителей через организацию предпрофильной  и профильной подготовки на основе индивидуальных учебных планов, подготовки обучающихся к социальной адаптации.

   Он определяет количество часов на изучение  образовательных областей. В целях нормализации учебной нагрузки обучающихся в образовательных учреждениях и в соответствии СанПин 2.4.2.-576-96, утвержденных постановлением № 49 Госкомсанэпиднадзора России от 31.10.96, определен максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, при 6- дневном режиме, продолжительности уроков 45 минут. Продолжительность учебного года составляет для 9,11 классов 33 недели, для 2,3,5-8,10 классов 34 недели,1 и 4  классов нет в данном учебном году. Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: во 2-ом – до 1,5 ч., в 3-м – от 1,5 до 2 ч.,  в 5 – 6 – х классах до 2,5 часов, в 7 – 9 – х до 3 часов, в 10 -х классах до 3,5 часов (СанПиН 2.4.2.2821 - 10, приложение 3). 
Федеральный компонент

         Полностью реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который гарантирует выпускникам общеобразовательных учреждений необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающий формирование у выпускника системы знаний, достаточной для его профессионального самоопределения, сохранение единого образовательного пространства на территории страны, а также блок вариативных курсов регионального компонента, отражающих культурные, исторические, географические особенности области.

 Особенности учебного плана.
  При составлении учебного плана учтены основные принципы обновления содержания образования на 1 ступени обучения школы, что позволяет:
 - значительно расширить возможности изучения иностранного языка;

- обеспечивает снижение психофизической нагрузки;

- обеспечивает укрепление здоровья. 
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса (2 часа в неделю). Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне. 

	Классы
	            -  
	             2
	              3
	            -

	Учебная нагрузка
	              -
	             25
	             25
	            -


Учебный план составлен для традиционной системы обучения. Обучение во всех классах первой ступени ведется по УМК «Школа 2100». 

      На II и III ступенях обучения учебный план содержит набор учебных предметов, который остается инвариантным, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, а также определяет допустимый максимальный объем учебной нагрузки обучающегося.

   Количество часов, выделенное на изучение каждого предмета, предусматривает качественное усвоение учебной программы, обеспечивающее государственный и региональный образовательный стандарт. В инвариантной части учебного плана полностью реализуется федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который гарантирует выпускникам школы необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающий  формирование системы знаний, достаточный для профессионального самоопределения выпускника. Сохранено базисное количество часов на обязательные предметы. Недельная учебная нагрузка не превышает максимальный объем учебной нагрузки  при 6 - дневной учебной неделе.    

	Классы
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Недельная учебная нагрузка
	30
	32,5
	32,5
	33,5
	35
	36
	32

	Максимальный объем учебной нагрузки при 6 дневной рабочей неделе 
	31
	32
	34
	35
	35
	36
	36


     Целью старшей школы является создание условий для индивидуальной образовательной активности обучающегося в процессе становления его способностей к самоопределению, самоорганизации, осмыслению своих образовательных  перспектив.

    К таким условиям относятся:

- индивидуализация учебного процесса;

- расширение пространства социальной деятельности обучающихся;

- организация пространства рефлексии и мыследеятельности;

- переход от  «предметного» к «способному» освоению материала.

     Индивидуализация учебного процесса обеспечивается за счет самостоятельного определения тем и направлений творческой, проектной и исследовательской деятельности.

     Расширение пространства социальной деятельности обучающихся обеспечивается включением их в различные формы презентаций (научно – практические конференции, конкурсы, фестивали, защита проектов), проводящихся на различных уровнях, обеспечением реализации социальных проектов учащихся, организацией учебных стажировок и практик.

     Переход от «предметного» к «способному» освоению материала обеспечивается овладением обучающимися рядом универсальных способов деятельности( творчество, исследование, проектирование и управление) и возможного применения этих способов при освоении того или иного предметного материала. Организационно – педагогическими условиями такого перехода являются:  

- применение  в учебной деятельности исследовательского и проектного метода, метода учебных мастерских;

- придание приоритетного статуса творческим, исследовательским и проектным работам обучающихся.   

   Предоставление молодому человеку права самостоятельного формирования индивидуального учебного плана, определение сроков и способов его освоения, прохождение процедур аттестации, соответствующих особенностям индивидуального плана дает возможность приобретения навыков самостоятельной образовательной деятельности. 

         Региональный  компонент                         

  Целью включения регионального компонента является формирование структуры и содержания регионального образования; формирование у учащихся системы знаний о географии, истории, культуре родного края; усиление личностной, гуманистической направленности образования, его ориентации на подготовку учащихся к самостоятельной жизни и деятельности в новых социально – экономических условиях.

   Из регионального компонента   в учебный план включены следующие курсы краеведческой направленности:

Распределение учебного времени регионального компонента по ступеням и классам
	
	Классы

	
	
	2
	3
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Краеведческий модуль
	               -
	
	
	
	
	
	
	

	Литературное краеведение и искусство родного края
	
	0,75
	0,5
	-
	  0,5
	-
	0.5
	1

	Географическое краеведение
	
	-
	-
	0,5
	  0,5
	0,5
	-
	-

	Историческое краеведение
	
	0,5
	0,5
	0,5
	  -
	-
	-
	-

	Третий урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Региональный компонент ГОСа «ОБЖ»
	Интегрирован в курс «Окружающий мир»
	0,25
	0,5
	0,5
	-


	0,5
	-
	-

	Превентивный  модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ–инфекции»
	Интегрировано 8-10 часов в год в предметы федерального, регионального и школьного компонентов: ОБЖ, биологии, обществознание, физической культуры.

	Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики»


	-
	-
	
	0,5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого часов на региональный компонент
	
	1
	1
	3
	2,5
	2,5
	2
	2
	1,5
	2



      При изучении данных курсов решаются следующие задачи:

- формирование чувства патриотизма, любви к родному краю, уважение к его культуре, прошлому и настоящему;

- расширение кругозора, развитие интеллектуальных способностей учащихся.

   Для усиления работы по оздоровлению детей введен 1 час физкультуры с оздоровительной направленностью со 2 – 11 классы. 

 Третий час физкультуры с оздоровительной направленностью предусматривает формирование здорового образа жизни, способствует снятию умственной перегрузки обучающихся, увеличению двигательной активности обучающихся с целью укрепления здоровья.

  С целью реализации системы работы по привитию навыков личной безопасности и приобретение способности сохранять жизнь и здоровье в неблагоприятных и угрожающих условиях, выработки сознательного и ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих вводится курс «Основы безопасности жизнедеятельности».

Курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ – инфекции» представлен программами «Все цвета, кроме черного» (2-3 класс), «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения  ВИЧ – инфекции» в 5-9 классах при изучении предметов федерального и регионального компонентов – биологии, ОБЖ, третий урок физкультуры с оздоровительной направленностью, в классах  III ступени  - при изучении курса ОБЖ, биологии, физической культуры.

 Курс «Основы мировых религиозных культур» изучается с их согласия и по выбору их родителей (законных представителей) в объеме 17 часов в 1 четверти 5 класса. Курс является культурологическим и направлен на формирование у младших подростков мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур  и мировоззрений.

                      Школьный компонент 
Часы ШК предусматривают:

·         усиление предметов федерального компонента;

·         раннее изучение отдельных предметов;

·         развитие познавательных способностей;

·         ведение нетрадиционных курсов.

Такая работа необходима как для ликвидации пробелов в знаниях, умениях и навыках слабоуспевающих учащихся, так и для развития детей, мотивированных на углублённое изучение отдельных предметов.

В 2011 -2012 учебном году в учебный план школы включены следующие часы школьного компонента:

    Во 2,3 классах добавлен 0,5 час «Математики» за счет вариативной части учебного плана, так как преподавание математики в рамках УМК «Школа 2100» предусматривает 5 часов в неделю.
    Школьный компонент представлен курсом «Информатика» во 2 – 7  классах. Обучение предмету «информатика и ИКТ» во 2 – 4 классах реализуется по безкомпьютерному варианту в рамках одного урока в интеграции с другими предметами, так как материально-технические возможности для организации работы детей на компьютере в начальной школе отсутствуют. Данный предмет способствует развитию логического и абстрактного мышления, что позволяет учащимся начальной школы успешно обучаться математике. Курс способствует формированию навыков алгоритмизации, формированию логического мышления, формированию общеучебных умений и навыков в области информационных технологий. Этим же целям направлено включение  курса «Шахматный всеобуч» во 2 классе (1 час в неделю).

  На основании мониторинговых данных в связи с трудностями при изучении отдельных предметов  с целью уменьшения интенсивности прохождения учебного материала, предоставления возможности изучать, а не проходить материал, иметь время для отработки и коррекции знаний учащихся, а также формирования устойчивого познавательного интереса к предмету, а так же  в целях качественной подготовки для сдачи государственных экзаменов и успешного продолжения обучения в дальнейшем,  усилена нагрузка на изучение математики, физики, информатики,  биологии, русского языка, химии, истории  на II и III ступенях обучения. 

     В 10 - 11 классе по запросам обучающихся и их родителей(законных представителей) организовано обучение по индивидуальным учебным планам.

         Предпрофильная подготовка осуществляется через элективные курсы по учебным предметам (2 часа в неделю в 9 классе), курс «Твоя профессиональная карьера» (1 час в неделю в 9 классе). 
Целью введения курса « Твоя профессиональная карьера»  является развитие умения ориентироваться в мире профессий, потоке информации, осознании собственных возможностей.

Элективный курс «Использование компьютерных моделей в изучении физики» направлен на формирование информационной культуры и освоение обучающимися метода научного познания мира путем внедрения современных информационных технологий в образовательный процесс.

Элективный курс «Речевое общение» способствует формированию коммуникативной компетенции старшеклассников, а овладение разнообразными диалогическими формами общении приобретает для личности выпускника значение важнейшего условия адекватной социализации и социального успеха. Цель курса «Речевое общение» - содействовать эффективному овладению учащимися культурой речевого общения, необходимой для их успешной социализации.

Элективный курс «Металлы в окружающей среде и здоровье человека»  способствует углублению экологической подготовки учащихся основной школы, формированию умений анализировать ситуацию и делать прогнозы, решать расчетные задачи, выполнять опыты в соответствии с требованиями правил безопасности, формированию навыков исследовательской деятельности. 

Элективный курс «Решение расчетных задач по математике».

  В 10 и 11 классах  отведены часы на элективные курсы (по 2 часа в неделю).
   Для реализации учебного плана школа полностью обеспечена кадровым и программно – методическим инструментарием.

Учебный план (недельный) Сулюклинской средней общеобразовательной

школы   на 2011-2012 учебный год ( 2-3 классы по БУП- 2004 )

	   Учебные предметы
	Количество часов в классах

	
	
	2
	3

	Федеральный компонент
	
	
	

	                  Русский язык
	
	5
	5

	                 Литературное чтение
	
	4
	3

	                 Иностранный  язык
	
	2
	2

	                 Математика
	
	4
	4

	                  Окружающий мир            
	
	2
	2

	                    Музыка
	
	1
	1

	                    Изо
	
	1
	1

	                    Технология  
	
	1
	2

	                    Физическая культура

                                                                                  
	
	3
	3

	Итого:
	
	23
	23


	Региональный компонент
	
	
	

	ОБЖ
	Интегрирован в курс «Окружающий мир»

	Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики»


	
	-
	-

	Итого часов на региональный компонент
	
	-
	-

	ШКОЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
	
	
	

	Информатика 
	
	-
	-

	Математика 
	
	1
	1

	Шахматный всеобуч
	
	1
	1

	Итого:
	
	25
	25

	Предельно допустимая нагрузка при 6- дневной учебной неделе
	
	25
	25

	
	
	
	


Учебный план(недельный) Сулюклинской средней общеобразовательной

школы   на 2011-2012 учебный год ( 5 - 9 классы по БУП- 2004 )

	   Учебные предметы
	Количество часов в классах

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Федеральный компонент
	
	
	
	
	

	                  Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2

	                 Литература 
	2
	2
	2
	2
	3

	                 Иностранный  язык
	3
	3
	3
	3
	3

	                 Математика
	5
	5
	5
	5
	5

	                Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	1
	2

	                    История
	2
	2
	2
	2
	2

	                   Обществознание  
	-
	1
	1
	1
	1

	                    География
	-
	1,5
	2
	2
	2

	                  Природоведение
	2
	-
	-
	-
	-

	                   Физика 
	-
	-
	2
	2
	2

	                    Химия 
	-
	-
	-
	2
	2

	                     Биология 
	-
	1,5
	2
	2
	2

	                    Музыка
	1
	1
	1
	1
	-

	                    Изо
	1
	1
	1
	-
	1

	                    Технология  
	2
	2
	2
	1
	-

	                   Основы безопасности          жизнедеятельности
	-

	-

	-

	1


	-



	                    Физическая культура

                                                                                  
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого:
	27
	29
	30
	31
	30


	Региональный компонент
	
	
	
	
	

	Краеведение:
	
	
	
	
	

	литературное краеведение 
	0,75
	0,5
	-
	0,5
	-

	историческое краеведение  
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	-

	географическое краеведение
	-
	-


	0,5


	0,5
	0,5


	ОБЖ
	0,25
	0,5
	0,5
	-
	0,5



	Превентивный  модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ–инфекции»
	Интегрировано 8-10 часов в год в предметы федерального, регионального и школьного компонентов: ОБЖ, биология, обществознание, физическая  культура

	Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики»


	0,5
	-
	-
	-
	-

	Итого часов на региональный компонент


	2

	1,5

	1,5

	1

	1


	Школьный компонент
	
	
	
	
	

	Русский язык 
	-
	-
	-
	-


	1

	Информатика 
	1
	1
	1
	-
	-

	История 
	-
	-
	-
	-
	1

	Химия 
	-
	-
	-
	1
	-

	Биология
	-
	0,5
	-
	-
	-

	География
	-
	0,5
	-
	-
	-

	Предпрофильная подготовка:

ТПК
Элективный курс
	-

-
	-

-
	-

-
	-

-


	1

2



	Итого:
	30
	32,5
	32,5
	33
	36

	Предельно допустимая нагрузка при 6- дневной учебной неделе
	32
	33
	34
	36
	36


Пояснительная записка

к учебному плану 10- 11 классов МОУ «Сулюклинская средняя общеобразовательная школа»

     Учебный план  10 - 11 классов МОУ «Сулюклинская средняя общеобразовательная школа» разработан на основе:

- федерального базисного учебного плана для среднего (полного) общего образования (приложение к приказу Минобразования России от 09.03.2004 №1312);

- письма Департамента общего и дошкольного образования от 20.04.2004 №14-51-102/13 «Рекомендации по организации профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов обучающихся»;
- регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования (Приказ ГлавУО от 11.06.2008 г. № 1052; 

     Известно, что основной целью учащихся старших классов и их родителей является достижение старшеклассниками высокого уровня базовых знаний, обеспечивающих поступление и дальнейшее обучение ребят в высших учебных заведениях. Для реализации этой цели лучшей моделью  профильного обучения в старшей школе, на наш взгляд, является модель профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов обучающихся. Под индивидуальным учебным планом (ИУП) понимается совокупность учебных предметов (курсов), выбранных для освоения обучающимся из учебного плана образовательного учреждения, составленного на основе федерального базисного учебного плана. 

      Отправной точкой в работе над школьным учебным планом является учет нормативов, определенных СанПинами и БУП-2004. Для 10-11 классов это предельно допустимая нагрузка в неделю 36 часов,на профильном уровне изучается не менее двух учебных предметов. 

При проработке содержательного наполнения учебного плана образовательного учреждения (а именно предметного наполнения профиля и перечня элективных учебных предметов) учтены:

-        потребности  учащихся, родителей и рынка труда 

-   качество ресурсной базы учреждения в плане удовлетворения заказа, зрелость и профессионализм педагогов, и готовность к работе на профильном уровне. 

В Федеральном Законе «Об образовании» прописано право обучающихся всех образовательных учреждений «на получение образования в соответствии с государственными образовательными стандартами, на обучение в пределах этих стандартов по индивидуальным учебным планам…».

В основе деятельности обучающегося по составлению собственного учебного плана лежит осознанный выбор учебных  предметов и уровня их изучения. Структура индивидуального учебного плана  соответствует  структуре учебного плана образовательного учреждения .

  В 10 -11 классах организовано обучение по индивидуальным учебным планам за счет внутренних ресурсов  общеобразовательного учреждения.
Образовательный процесс направлен на освоение программ среднего (полного) общего образования, на осмысление образовательных и профессиональных перспектив. Продолжительность учебной недели для обучающихся 10-11 классов профильных групп составляет 6 дней, для обучающегося на базовом уровне учебная неделя составляет 5 дней. Продолжительность урока – 45 мин. 
Количество обучающихся в 10 классе – 8 обучающихся, в 11 классе 8 обучающихся.

           Обучение в 11 классе организовано по 2 индивидуальным учебным планам.

Учебный план Абдрахимовой Рушаны, Бадретдинова Линара, Фаттахова Салавата и   Юсуповой Юлии предусматривает изучение учебных предметов на базовом  и профильном уровне.
Федеральный компонент представлен предметами: Литература (3 часа в неделю), Иностранный  (английский) язык (3 часа в неделю), История (2 часа в неделю), Обществознание (2 часа в неделю). Химия (2 часа в неделю),Физика(2 часа) Биология (2 часа в неделю), Физическая культура (2 часа в неделю), Информатика (1 час в неделю), География (1 час в неделю), ОБЖ (1 час в неделю).

На профильном уровне изучаются предметы: Русский язык (3 часа в неделю), Математика (6 часов в неделю), Обществознание (4 часа в неделю).
Региональный компонент представлен предметом Физическая культура с оздоровительной направленностью (1 час в неделю), Литературное краеведение (0,5 часов в неделю).
Школьный компонент представлен предметами: физика (1 час),(элективный курс): английский язык(0,5 час)  другие 1 час.

Социальная практика (34 часа в год)

Общее количество часов не превышает предельно допустимую нагрузку при 6-ти дневной рабочей неделе и  составляет 36 часов в неделю.
 Учебный план Кузьмина Дмитрия, Акжигитова Рушана, Шагимухаметова Руслана и Галимова Фуата предусматривает изучение предметов на базовом и профильном уровне. 

На базовом уровне изучаются предметы: Литература (3 часа в неделю), Иностранный  (английский) язык (3 часа в неделю), История (2 часа в неделю), Обществознание (2 часа в неделю),Физика   (2 часа в неделю). Химия (2 часа в неделю), Биология (2 часа в неделю), Физическая культура (2 часа в неделю), Информатика (1 час в неделю), География (1 час в неделю), ОБЖ ( 1час в неделю).

На профильном уровне изучаются предметы: Русский язык (3 часа в неделю), Математика (6 часов в неделю).
Региональный компонент представлен предметом: Физическая культура с оздоровительной направленностью (1 час в неделю), Литературное краеведение (0,5 часов в неделю).
Школьный компонент представлен предметами: Физика (1 час),(Элективный курс): Решение нестандартных задач (0,5 час в неделю), другие (1 час в неделю).

Социальная практика (34 часа в год) 

Общее количество часов не превышает предельно допустимую нагрузку при 6-ти дневной рабочей недели и составляет 34,5 часа в неделю.
План – сетка

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения «Сулюклинская средняя общеобразовательная школа» 

в 11 классе на 2011 – 2012 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Общее количество часов в неделю

	
	Базовый уровень
	Профильный уровень
	

	1. Базовые общеобразовательные предметы

	Русский язык
	1
	+2
	3

	Литература
	3
	-
	3

	Иностранный язык
	3
	-
	3

	Математика 
	4
	+2
	6

	История
	2
	-
	2

	Обществознание
	2
	+2
	4

	География
	1
	-
	1

	Физика
	3
	-
	3

	Химия
	2
	-
	2

	Биология
	2
	-
	2

	Информатика
	1
	-
	1

	Физическая культура

	3
	-
	3

	ОБЖ
	1
	-
	1

	Итого
	28
	6
	34

	Литературное краеведение
	1
	-
	1

	Превентивный модульный курс
	Интегрирован 8-10 часов в год в предметы федерального, регионального и школьного компонентов: ОБЖ, биология, обществознание, физическая культура

	Итого
	1
	-
	1

	Общее количество часов
	29
	6
	35

	
	
	
	


Совокупность индивидуальных учебных планов учащихся 11 класса
	№ п/п
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Количество человек

	Фамилия ученика
	Абдрахимова Рушана
	Фаттахов Салават
	Юсупова Юлия
	Бадретдинов Линар
	Галимов Фуат
	Кузьмин Дмитрий
	Акжигитов Эмиль
	Шагимухаметов Руслан
	

	1. Базовые общеобразовательные предметы

	Русский язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	8

	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	8

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	4

	Физика
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	8

	Химия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Биология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Физическая культура
	-
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	7

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Всего
	18
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	

	2. Профильные общеобразовательные предметы по выбору

	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	8

	Математика
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	8

	Обществознание
	4
	4
	4
	4
	-
	-
	-
	-
	4

	Всего
	13
	13
	13
	13
	9
	9
	9
	9
	

	Итого
	31
	34
	34
	34
	32
	32
	32
	32
	

	3. Региональный компонент

	Литературное краеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Всего
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Итого
	32
	35
	35
	35
	33
	33
	33
	33
	

	4. Элективные учебные предметы

	Английский язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	Основы научно-исследовательской деятельности учащихся
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	Другие 
	-
	-
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	8

	Всего
	1
	1
	1
	1
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	8

	Итого
	33
	36
	36
	36
	34,5
	34,5
	34,5
	34,5
	


                     Индивидуальный учебный план Абдрахимовой Рушаны, Фаттахова Салавата и Юсуповой Юлии  учеников 10 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Обществознание
	4
	4

	Всего часов
	13
	13

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	3.5

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Информатика 
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	 1

	ОБЖ
	1
	1

	Всего часов
	20,5
	20,5

	Элективные учебные предметы
	
	

	Основы научно-исследовательской деятельности учащихся
	                        0,5
	0,5

	Английский язык
	0,5
	0,5

	Другие
	0,5
	0,5

	Всего часов     

                                                     
	1,5
	1,5

	

	6. Учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	1
	1

	Социальная практика
	-
	-

	Всего часов
	-
	                          -

	Итого часов
	36
	36

	
	
	


 Индивидуальный учебный план Бадретдинова Линара ученика 10 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Физика 
	5
	5

	Математика 
	6
	6

	Обществознание
	4
	4

	Всего часов
	15
	15

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	3,5

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Русский язык
	1
	1

	Химия
	2
	2

	ОБЖ
	1
	1

	Информатика
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	1

	Всего часов
	18,5
	18,5

	Элективные учебные предметы
	
	

	Основы научно- исследовательской деятельности учащихся
	0,5
	0,5

	Английский язык 
	0,5
	0,5

	Другие
	0,5
	0,5

	Всего часов                                                           1,5                                                   1,5
	4
	4

	Учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	-
	-

	Проект
	
	

	Социальная практика
	-
	                       -

	Всего часов
	-
	-

	Итого часов
	36
	36

	
	
	


                                      Индивидуальный учебный план Галимова Фуата и Кузьмина Дмитрия
 учеников 10 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Всего часов
	9
	9

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	3.5

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Обществознание
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Информатика 
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	 1

	ОБЖ
	1
	1

	Всего часов
	22,5
	22,5

	Элективные учебные предметы
	
	

	Основы научно-исследовательской деятельности учащихся


	                        0,5
	0,5

	Английский язык 
	                       0,5
	0,5

	Другие
	0,5
	0,5

	Всего часов     

                                                     
	1,5
	1,5

	

	Проект
	1
	1

	Социальная практика
	1
	                           1

	Всего часов
	2
	                          2

	Итого часов
	35
	35

	
	
	


Обучение в 10 классе организовано по 3 индивидуальным учебным планам

        Учебный план Гилалова Ильмира и Галиуллина Ридаля предусматривает изучение учебных предметов на базовом  и профильном уровне.
Федеральный компонент представлен предметами: Литература (3 часа в неделю), Иностранный  (английский) язык (3 часа в неделю), История (2 часа в неделю), Обществознание (2 часа в неделю), Химия (2 часа в неделю), Биология (2 часа в неделю), Физическая культура (2 часа в неделю), Информатика (1 час в неделю), География (1 час в неделю),ОБЖ (1 час в неделю).

На профильном уровне изучаются предметы: Русский язык (3 часа в неделю), Математика (6 часов в неделю), Физика (5 часов в неделю).
Региональный компонент представлен предметом Физическая культура с оздоровительной направленностью (1 час в неделю), Литературное краеведение (0,5 час в неделю).
Школьный компонент представлен предметами: Основы научно – исследовательской деятельности учащихся (0,5 час в неделю),  Решение нестандартных задач (0,5 час в неделю), другие (0,5 час в неделю).
Общее количество часов не превышает  предельно допустимую нагрузку при 6-ти дневной рабочей неделе и составляет 36 часов в неделю.

Учебный план Даяновой Лены, Лукманова Даниса, Латыповой Руфины, Ситдиковой Алины  предусматривает изучение предметов на базовом и профильном уровне. 
На базовом уровне изучаются предметы: Литература (3 часа в неделю), Иностранный  (английский) язык (3 часа в неделю), История (2 часа в неделю), Физика (2 часа в неделю). Химия (2 часа в неделю), Биология (2 часа в неделю), Физическая культура (2 часа в неделю), Информатика (1 час в неделю),География (1 час в неделю),ОБЖ (1 час в неделю). 
На профильном уровне изучаются предметы: Русский язык (3 часа в неделю), Математика (6 часов в неделю), обществознание (4 часа в неделю).
Региональный компонент представлен предметом Физическая культура с оздоровительной направленностью (1 час в неделю), Литературное краеведение (0,5 часов в неделю).
Школьный компонент представлен предметами: Основы научно – исследовательской деятельности учащихся (0,5 час в неделю), решение нестандартных задач (0,5 час в неделю), другие (0,5 час в неделю). Учебная практика, проекты, исследовательская деятельность (34 часа в год).

 Общее количество часов не превышает предельно допустимую нагрузку при 6-ти дневной рабочей неделе и составляет 35 часов в неделю.

      Учебный план Жамалетдинова Равиля и Галимова Ильдара предусматривает изучение предметов на базовом и профильном уровне. 
На базовом уровне изучаются предметы: Литература (3 часа в неделю), История (2 часа в неделю), Иностранный язык (английский) (3 часа в неделю),Обществознание (2 часа в неделю) Физика (2 часа в неделю), Химия (2 часа в неделю), Биология (2 часа в неделю), Физическая культура (2 часа в неделю), Информатика (1 час в неделю), География (1 час в неделю), ОБЖ ( 1 час в неделю).

На профильном уровне изучаются предметы: Русский язык (3 часа в неделю), Математика (6 часов в неделю).
Региональный компонент представлен предметом Физическая культура с оздоровительной направленностью (1 час в неделю), Литературное краеведение (0,5 часов в неделю).
Школьный компонент представлен предметами: Решение нестандартных задач (0,5 часов в неделю), другие (1 час в неделю), Социальная практика (34 часа в год).

           Общее количество часов не превышает  предельно допустимую нагрузку при 6-ти дневной рабочей неделе и  составляет 34 часа в неделю.

                                                           План – сетка

к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения «Сулюклинская средняя общеобразовательная школа» 

в 10 классе на 2011 – 2012 учебный год

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Общее количество часов в неделю

	
	Базовый уровень
	Профильный уровень
	

	1. Базовые общеобразовательные предметы

	Русский язык
	1
	+2
	3

	Литература
	3
	-
	3

	Иностранный язык
	3
	-
	3

	Математика 
	4
	+2
	6

	История
	2
	-
	2

	Обществознание
	2
	+2
	4

	География
	1
	-
	1

	Физика
	2
	+3
	5

	Химия
	2
	              -
	2

	Биология
	2
	-
	2

	Информатика
	1
	-
	1

	Физическая культура

	3
	-
	3

	ОБЖ
	1
	-
	1

	Итого
	27
	9
	36

	Литературное краеведение
	0,5
	-
	0,5

	Превентивный модульный курс
	Интегрирован 8-10 часов в год в предметы федерального, регионального и школьного компонентов: ОБЖ, биология, обществознание, физическая культура

	Итого
	0,5
	-
	0,5

	Общее количество часов
	27,5
	9
	36,5

	
	
	
	


     Индивидуальный учебный план Галеева Вадима, Галеева Эмиля, Мухаметова Руслана и Даянова Рината
 учеников 11 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Физика 
	5
	5

	Всего часов
	14
	14

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3.5
	4

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Обществознание
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Информатика 
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	 1

	ОБЖ
	1
	1

	Всего часов
	20,5
	21

	Элективные учебные предметы
	
	

	Решение нестандартных задач
	                        0,5
	0,5

	Другие
	1
	0.5

	Всего часов     

                                                     
	1,5
	1

	

	Проект
	
	

	Социальная практика
	
	

	Всего часов
	-
	                          -

	Итого часов
	36
	36

	
	
	


 Индивидуальный учебный план Гильмановой Дарины, Ситдиковой Жанны, Хановой Эльвины  и Шамсутдиновой Регины  учениц 11 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Обществознание
	4
	4

	Всего часов
	13
	13

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	4

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Физика 
	2
	2

	Химия
	2
	2

	ОБЖ
	1
	1

	Информатика
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	1

	Всего часов
	20,5
	21

	Элективные учебные предметы
	
	

	Решение нестандартных задач
	0,5
	0,5

	Другие
	0,5
	

	Всего часов                                                           1,5                                                   1
	4
	4

	Учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	1
	1

	Проект
	
	

	Социальная практика
	-
	                       1

	Всего часов
	1
	2

	Итого часов
	36
	36

	
	
	


                                      Индивидуальный учебный план Исламутдиновой Нурии
 ученицы 11 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Всего часов
	9
	9

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	4

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Обществознание
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Информатика 
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	 1

	ОБЖ
	1
	1

	Всего часов
	22,5
	23

	Элективные учебные предметы
	
	

	Решение нестандартных задач
	                       0,5
	0,5

	Другие
	0,5
	0,5

	Всего часов     

                                                     
	1,5
	1

	

	Проект
	1
	1

	Социальная практика
	1
	                           1

	Всего часов
	2
	                          2

	Итого часов
	35
	35

	
	
	


  Индивидуальный учебный план Салихова Радмиля, Асатуллиной Рамили и Акжигитова Эмиля
 учеников 11 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Всего часов
	9
	9

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	4

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Обществознание
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Информатика 
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	 1

	ОБЖ
	1
	1

	Всего часов
	22,5
	23

	Элективные учебные предметы
	
	

	Решение нестандарьных задач
	                        0,5
	0,5

	Другие
	1
	1

	Всего часов     

                                                     
	1,5
	1,5

	

	Проект
	
	

	Социальная практика
	1
	                         1

	Всего часов
	1
	                          1

	Итого часов
	34
	34

	
	
	


Индивидуальный учебный план Садыковой Алии  ученицы 11 класса Сулюклинской средней общеобразовательной школы

	Предмет
	10 класс
	11 класс

	Предметы на профильном уровне

	Русский язык 
	3
	3

	Математика 
	6
	6

	Обществознание
	4
	4

	Всего часов
	13
	13

	Предметы на базовом уровне

	Литература
	3,5
	4

	Иностранный язык
	3
	3

	История
	2
	2

	Физика 
	2
	2

	Химия
	2
	2

	ОБЖ
	1
	1

	Информатика
	1
	1

	Биология
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	География
	1
	1

	Всего часов
	20,5
	21

	Элективные учебные предметы
	
	

	Решение нестандартных задач
	0,5
	0,5

	Другие
	0,5
	0,5

	Всего часов                                                           1,5                                                   1
	4
	4

	Учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	
	

	Проект
	
	

	Социальная практика
	1
	                       1

	Всего часов
	1
	1

	Итого часов
	36
	36

	
	
	


Совокупность индивидуальных учебных планов учащихся 10 класса

	№ п/п
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	Кол- во человек

	Фамилия ученика
	Гилалов Ильмир
	Галиуллин Ридаль
	Даянова Елена
	Ситдикова Алина
	Латыпова Руфина
	Лукманов Денис
	Жамалетдинов Равиль
	Галимов Ильдар
	
	8

	1. Базовые общеобразовательные предметы

	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	8

	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	8

	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	8

	Обществознание 
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	
	4

	Физика 
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	6

	Химия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	8

	Биология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	8

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	8

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	8

	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	8

	Информатика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	8

	Всего
	20
	20
	20
	20
	20
	20
	22
	22
	
	

	2. Профильные общеобразовательные предметы по выбору

	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	8

	Математика
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	
	8

	Обществознание
	-
	-
	4
	4
	4
	4
	-
	-
	
	4

	Физика
	5
	5
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	2

	Всего
	14
	14
	13
	13
	13
	13
	9
	9
	
	

	Итого 
	34
	34
	33
	33
	33
	33
	31
	31
	
	

	3. Региональный компонент

	Литературное краеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	8

	Всего
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Итого
	35
	35
	34
	34
	34
	34
	32
	32
	
	

	4. Элективные учебные предметы

	Решение нестандартных задач
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	8

	Другие 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	
	8

	Всего 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	5. Учебные практики, проекты, исследовательская деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	8

	6. Социальная практика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	8

	Всего
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	

	Всего часов
	36
	36
	35
	35
	35
	35
	34
	34
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